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b'O{ zAb 
 

lhNnf k|zf;g sfof{non] lhNnfdf zflGt–;'/Iff, cdgrog Pj+ 
;'zf;g sfod ug{sf nflu lhNnfl:yt ;+3, k|b]z / :yfgLo txsf 
lgsfox?, ;'/Iff lgsfox?, ;fdflhs ;+3 ;+:yfx?, lghL If]q, 
/fhg}lts bn Pj+ gful/s ;dfh nufot ljleGg ;/f]sf/jfnf 
lgsfox?;“usf] ;dGjo / ;xof]udf k|efjsf/L ?kdf sfo{;Dkfbg ub}{ 
cfO/x]sf] 5 . ;fy} o; sfof{non] b}lgs ?kdf gful/stf ljt/0f, 
/fxbfgL ljt/0f, ljkb\ Joj:yfkg, ;fj{hlgs zflGt lj?4sf s;'/sf] Goflos lg?k0f, 
pkef]Qmflxt ;+/If0f nufotsf P]gn] k|Tofof]hg u/] cg';f/sf Goflos sfo{x? Pj+ ljsf; 
lgdf{0fsf sfo{x?df ;dGjo / ;xhLs/0f ug]{ sfo{ klg ul//x]sf] 5 .  

o; sfof{noaf6 ;Dkfbg x'“b} cfPsf sfo{x?sf ;DaGwdf ;"rgfsf] xs ;DaGwL P]g, @)^$ 
adf]lhd gful/ssf] ;"rgfsf] xssf] k|Tofe'lt ug{ Pj+ cfkm\gf] sfd–sf/jfxLnfO{ kf/bzL{ / 
hjfkmb]xL agfpgsf] nflu ldlt @)&^.)$.)! ut]b]lv @)&^.)(.@( ut];Dd ;Dkfbg ePsf d'Vo 
d'Vo sfo{x?sf] k|ult ljj/0f tof/ u/L k|:t't cw{jflif{s O{–a'n]l6gdf k|sfzg ul/Psf] 5 .  
O{–a'n]l6gnfO{ pkof]uL / k|efjsf/L agfpg ;Da4 ;a} kIfx?;“u ;'emfjsf] nflu xflb{s  
cg'/f]w 5 . 

 

zDe' k|;fb d/fl;gL 
k|d'v lhNnf clwsf/L 
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;DkfbsLo======= 

 

lhNnf k|zf;g sfof{no, gjnk/f;L -ab{3f6 ;':tf klZrd_n] lgoldt ?kdf ;Dkfbg ub}{ cfPsf 
ultljlwx? tyf cGo l;h{gzLn sfo{x?sf] hfgsf/Ld"ns ;+u|xsf ?kdf k|:t't k'l:tsf k|sfzgdf 
NofOPsf]  
5 . a'n]l6g k|sfzgsf qmddf sfof{nosf dxTjk"0f{ ultljlwx?, lhNnfsf] ;fdfGo kl/ro, lhNnf 
k|zf;g sfof{no, gjnk/f;L -ab{3f6 ;':tf klZrd_sf] ;+lIfKt kl/ro, sfof{nosf] :jLs[t ;+u7g / 
b/jGbL ljj/0f Pj+ sfo{/t sd{rf/Lx?sf] ljj/0f, k|zf;lgs ultljlwx?, zflGt ;'/Iff Joj:yfkg, 
gful/stf tyf /fxbfgL ljt/0f ;DaGwL sfo{, ;Ldf ;'/Iff Joa:yfkg, nfu' cf}ifw lgoGq0f, d'2f 
km};nf tyf u'gf;f] Joa:yfkg, ljkb\ Joa:yfkg, ;+3 ;+:yf ;DaGwL ljj/0f, sfof{no cg'udg 
lg/LIf0f, pkef]Qmflxt ;+/If0fsf] ljj/0f nufotsf ljifoa:t'x? k|:t't ul/Psf] 5 . 

To;}u/L lhNnfl:yt ;'/Iff lgsfox?sf] ljj/0f, lhNnfl:yt ;+3Lo sfof{nox?sf] ljj/0f, 
/fli6«o:t/sf÷klxnf] k|fyldstf k|fKt cfof]hgfx?sf] ljj/0f, lhNnfl:yt :yfgLo txx?, ;+:yfgx?sf] 
;Dks{ kmf]g gDa/ ;lxtsf] ljj/0f k|:t't a'n]l6gdf pNn]v ul/Psf] 5 .  

k'l:tsfdf /x]sf ljj/0fx? ;]jfu|fxLx? tyf cGo ;/f]sf/jfnf lgsfo Pj+ JolQmx?sf nflu  
pkof]uL l;4 x'g] ljZjf; lnOPsf] 5 . ;fy} o;df /x]sf tYo Pj+ ljj/0fx? oyf;Dej cflwsfl/s 
>f]taf6 lnO{ k|sfzg ul/Psf] 5 . k|:t't ;fdu|Lx?sf ;DaGwdf ljåfg kf7sju{, ;]jfu|fxLx? tyf cGo 
;/f]sf/jfnf lgsfox?af6 cfjZos k[i7kf]if0f ;lxt plrt ;Nnfx ;'emfjsf] ;d]t ck]Iff ul/Psf] 5 .  

k'l:tsf k|sfzgsf nflu cfjZos ;Nnfx ;'emfj ;lxt pTk|]l/t ug'{x'g] k|d'v lhNnf clwsf/L >L 
zDe' k|;fb d/fl;gLHo" k|lt xflb{s cfef/ k|s6 ub}{ sfof{no ;do jfx]ssf] ;dodf ;d]t cxf]/fq 
vl6O{ lg/Gt/ lqmofzLn /xg'x'g] ;Dkfbs ;d"xsf ;b:ox? k|zf;sLo clws[t >L ;fu/ s]=;L=, gfoj 
;'Aaf hLjg kf}8]n / sDKo'6/ ck/]6/ >L ;'lgnbQ sxf“/ nufot sfof{nodf sfo{/t ;Dk"0f{ 
sd{rf/Lx?nfO{ xflb{s wGojfb JoQm ub{5' . 

 

 

Hof]lt/fh cof{n 
;Dkfbs 
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ljifo;"rL 

lzif{s            k]h g+= 

!= lhNnfsf] ;fdfGo kl/ro 

@= sfof{nosf] ;+lIfKt kl/ro  

#= :jLs[t b/jGbL 

$= sd{rf/Lx?sf] ljj/0f 

%= ;Dkflbt sfo{x?  

^= l;h{gzLn sfo{x? M 

&= lhNnfl:yt ;'/Iff lgsfox?sf] ljj/0f -;Dks{ g+= ;lxt_ 

*= lhNnfl:yt ;+3Lo sfof{nox?sf] ljj/0f -;Dks{ g+= ;lxt_  

(= lhNnfl:yt k|b]z sfof{nox?sf] ljj/0f -;Dks{ g+= ;lxt_  

!)= lhNnfl:yt :yfgLo txx?sf] ljj/0f -;Dks{ g+= ;lxt_ 

!!= ;fj{hlgs ;+:yfg cGtu{tsf sfof{nox?sf] ljj/0f -;Dks{ g+= ;lxt_ 
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!= lhNnfsf] ;fdfGo kl/ro 

२०१८ सालमा पूव[को नवलपरु र पिƱमको परासी ¢ेğ गाभी यस िजãलालाई नवलपरासी 
नामाकरणगǐरएको हो । ×यसभÛदा अिघ यस िजãलालाई बटुवल िजãलाको पाãहȣ माझखÖडभǓनÛØयो । 

ǓमǓत २०७४।०७।१९ गते देिख यो िजãला नवलपरासी (बद[घाट सèुता पूव[ ) र नवलपरासी (बद[घाट 
सèुता पिƱम) गरȣ दईु िजãलाको ǽपमा ǒवभाजन भए पƱात पवु[:-नवलपरासी (बद[घाट सèुता पूव[), पिæ चम :-
ǽपÛदेहȣ, उƣर:-पाãपा, दि¢ण:-भारतको य.ुपी. र Ǔबहार राÏय पद[छ । २ वटा Ǔनवा[चन ¢ेğ रहेको यस 
िजãलाको कूल ¢ेğफल ७३८ वग[ ǒक.मी. र खेतीयोÊय जǓमन ७०,१४३ हेÈटररहेको छ । िजãलाको कूल 
जनसंÉया ३,३८,८६० मÚये पǽुष १,६३,४८९, मǒहला १,७५,३७१ छन । यस िजãलामा ३ वटा 
नगरपाǓलका (बद[घाट, सनुवल र रामĒाम) र ४ वटा गाउँपाǓलका (सèुता, Ĥतापपरु, सरावल र पाãहȣनÛदन) छ 
भने भारतसगँ यस िजãलाको सीमा¢ेğ: २७.५ ǒक.मी. रहेको छ ।यस िजãलाको Ĥमखु नǑदनालामा नारायणी, 
Ĥमखु खोलानालामा तǐुरया, झरहȣ, धनेवा र Ĥमखु तालमा नÛदन ताल पद[छ । 
  

gjnk/f;L -ab{3f6 ;':tf klZrd_ lhNnfsf] gS;f 
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@= sfof{nosf] ;+lIfKt kl/ro  

नेपालमा २००७ सालको राजनीǓतक पǐरवत[न पƱात देशको आÛतǐरक काय[को åयवèथापन हेनȶ गरȣ 
२००७ सालमा गृह मÛğालय èथापना भयो । ǒव.स. २०१७ सालको पǐरवत[न पǓछ गृह मÛğालयको नाम 
पǐरवत[न गरȣ गृह पʶायत मÛğालय बनाइयो । ǒव.स. २०१८ सालमा नेपाललाई १४ अंचल ७५ िजãलामा 
ǒवभाजन गरȣ अʶलाǓधश र Ĥमखु िजãला अǓधकारȣको åयवèथा भयो । èथानीय Ĥशासन ऐन २०२८ Ĥारàभ 
भएपǓछ अʶलाǓधश र Ĥमखु िजãला अǓधकारȣको काम कत[åय र अǓधकार कानूनी ǽपमा åयविèथत गǐरयो । 
ǒव.स. २०३७ सालमा गृह मÛğालयबाट पʶायत सàबÛधी काम छुʣयाई सो सàबÛधी काम हेनȶ छुʣै èथानीय 
ǒवकास मÛğालयको गठन भएपǓछ गृह मÛğालयको मÉुय काय[भार शािÛत सåुयवèथा र èथानीय Ĥशासन भयो ।  
 

मुलुकमा शािÛत सुåयवèथा र सुर¢ा कायम गरȣ जनताको जीउ धन र èवतÛğताको संर¢ण गनु [ गहृ 

Ĥशासनको मुÉय काय[ हो । गहृ Ĥशासनलाई सबल र स¢म बनाई जनतामा सुर¢ाको अनभुुती Ǒदलाउन र 

सेवा Ĥवाहलाई Ĥभावकारȣ बनाई सुशासन कायम गन[ :yfgLo k|zf;g P]g @)@* adf]lhd lhNnfsf] 

zflGt ;'/Iff cdgrog sfod ug{ tyf lhNnfl:yt cGo sfof{nox?;Fu ;dGjosf/L e"ldsf lgjf{x 
u/L ljsf; tyf ;'zf;g sfod ug]{ lhDd]jf/Lsf ;fy lhNnf k|zf;g sfof{no gjnk/f;L -a;'k_ 
:yfkgf ePsf] xf] . d'VotofM o; sfof{non] g]kfn ;/sf/ sfo{ljefhg lgodfjnL @)&$ lglb{i6 
u/]sf u[x k|zf;gsf sfo{If]q leq /x]/ sfd ub}{ cfPsf] 5 . h;df ;+3, k|b]z / :yfgLo txx? aLr 
;dGjo / ;'/Iff k|jGw, ck/fw /f]syfs tyf lgoGq0f, gful/stf tyf /fxbfgL ljt/0f, xftxltof/ 
tyf v/vhfgf, ;fj{hlgs ;DklQsf] ;+/If0f, h'jf hGo lqmofsnfksf] lgoGq0f, nfu'cf}ifw lgoGq0f, 
ljkb\ Joj:yfkg, ;Ldf ;'/Iff, cTofjZos j:t' tyf ;]jfsf] cfk'lt{, pkef]Qmf lxt ;+/If0f, ;/sf/L 
;jf/L ;fwgsf] ;d'lrt k|of]usf] Joj:yf ldnfpg] / cGo cfsl:ds ;Dk"0f{ sfo{x? ;Dkfbg ub}{ 
cfPsf] 5 .  

 

lhNnf k|zf;g sfof{no, gjnk/f;L -ab{3f6 ;':tf klZrd_ 
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#=िजãला Ĥशासन काया[लयको èवीकृत दरवÛदȣ 
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$= lhNnf k|zf;g sfof{no gjnk/f;L -a;''k_df sfo{/t sd{rf/Lx?sf] ljj/0f 
qm= ;+= kb sd{rf/Lsf] gfd, y/ ;Dks{ gDa/ kmfF6sf] sf]7f g+= 

! k|d'v lhNnf clwsf/L >L zDe' k|;fb d/fl;gL (*%&)$&&&&  sf]7f g+= ! 

@= ;xfos k|=lh=c=  (*%&)@(!!!  sf]7f g+= @ 

#= k|zf;lso clws[t >L k|;fb uf}td (*%!!@)*@) gof= gful/stf sf]7f g+= # 

$= k|zf;lso clws[t >L Hof]tL /fh cof{n (*%&)$^#)) k|zf;g, /fxbfgL sf]7f g+= $ 

%= k|zf;lso clws[t >L ;fu/ s]=;L= (*$(^!)@*@ k|=gful/stf sf]7f g+= % 

^= gfoa ;'Aaf >L kf]i6/fh 1jfnL (*%&)%&$@& k|=gful/stf sf]7f g+= ( 

&= gfoa ;'Aaf >L cdhb cnL cG;f/L (*%&)*@&*^ d'2f sf]7f g+= & 

*= gfoa ;'Aaf >L hLjg kf}8]n (*%&)&@#*& k|zf;g sf]7f g+= !) 

(= gfoa ;'Aaf >L cl:dtf vftL (*$))%(^() /fxbfgL sf]7f g+= !% 

!)= gfoa ;'Aaf >L l6sf/fd Gof}kfg] (*$!%$*)&* gof gful/stf sf]7f g+= * 

 gfoa ;'Aaf >L dx]Gb| k|;fb rf}w/L (*$&%!))!! gof gful/stf sf]7f g+= * 

!!= n]vfkfn >L lbks e';fn (*%%)$*^%# n]vf sf]7f g+= ^ 

!@= sDKo'6/ ck/]6/ >L ;'lgnbQ sxfF/ (*$&@!$)(& sDKo'6/ sf]7f g+= !! 

!#= sDKo'6/ ck/]6/ >L l;4fy{ rf}w/L (*%&)!%(&( gof gful/stf sf]7f g+= * 

!$= vl/bf/ >L /fh s'df/ ofbj (*$&)%**$% d'2f sf]7f g+= & 

!%= vl/bf/ >L lgd{nf kf}8]n (*$&$@^(@& /fxbfgL sf]7f g+= !% 

!&= vl/bf/ >L dfof kf}8]n (*$&@(&*#$ /fxbfgL sf]7f g+= !% 

!*= vl/bf/ >L l6sf k|;fb ltjf/L (*$(^&&^$@ k|zf;g sf]7f g+= !) 

!(= vl/bf/ >L ldgf s'Fj/ (*$&$$!@)( gof gful/stf sf]7f g+= * 

@)= ;=sDKo'6/ ck/]6/ >L ljzfn k+u]gL (*^&)$#)$( k|=gful/stf sf]7f g+= ( 

@!= ;"rgf ;dGjostf{ >L d]gsf kf}8]n (*$%#%($)$ DEOC  

@@= ;jf/L rfns >L lj/]Gb| ltldlN;gf (*$&)^%@^%   

@#= ;jf/L rfns >L a'l4 axfb'/ lrbL du/ (*$&#)$)^#   

@$= jg /Ifs >L n'sdfg vfF (*)^(#)@^) btf{ rnfgL sf]7f g+= !^ 

@%= sf=;= >L ?bn dfnL (*!($@$&&( n]vf  

@^= sf=;= >L lvdfgGb kf}8]n (*^&#$((@( k|=gful/stf  

@&= sf=;= >L nIdL ;fksf]6f  lk=P= zfvf  

@*= sf=;= >L s[i0f k|;fb e§/fO{  /fxbfgL  

@(= sf=;= >L sNkgf ab]{jf lrbL du/ (*)^(#*^#* k|zf;g  
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%=;Dkflbt sfo{x?  
%=! k|zf;lgs ultljlw   

lhNnfsf] ;du| zflGt ;'/Iff nufot ljlzi6 JolQmx?sf] cfjfudgdf ;'/Iff Joa:yf ;DaGwL 
kqfrf/, ;/sf/L ;jf/L ;fwgx?sf] ;~rfng cg'dlt, k]G;g/x?sf] kfl/jfl/s ljj/0f, JolQm 
k|dfl0ft, gfjfns kl/rokq, 5fkfvfgf÷kqklqsf btf{, xftxltof/ gfd;f/L tyf gljs/0f, 
lhNnfl:yt ;/sf/L sfof{nox?sf] cg'udg lg/LIf0f, l;l;l6le h8fg tyf ;~rfng cg'dlt, dfl;s 
?kdf sfof{no k|d'vx?sf] j}7s nufot sfof{nosf] cfGtl/s k|zf;g ;~rfng ;DaGwL sfo{ 
k|zf;g zfvfaf6 ;Dkfbg x'Fb} cfPsf] 5 . cf=j= )&^.&& sf] cw{jflif{s cjlwdf ;Dkfbg ePsf 
d'Vo d'Vo sfo{x?sf] tYof+s lgDgfg';f/ /x]sf] 5 . 

cf=j= )&^.&& sf] cw{jflif{sdf k|zf;g kmfF6af6 ;Dkfbg eP÷u/]sf sfdx?sf] ;+lIfKt ljj/0f 
 

qm=;+= sfdx? hDdf s}= 

! xftxltof/ gljs/0f $!  

@ gfafns kl/ro kq &(  

# kqklqsf btf{ @  

$ ;+:yf btf{ !*  

% ;+:yf gljs/0f !*)  

^ zfvf lj:tf/ @  

& ljljw l;kmfl/; !(@(  
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%=@  gd"gf lgj]bgsf 9fFrfx?  

 ;]jfu|fxLx?sf] ;'ljwfnfO{ Wofgdf /fvL ljleGg sfdsf nflu sfof{nodf k]z ug'{kg]{ 
lgj]bgx?sf] 9fFFrf 5kfO{ u/L gful/s ;xfotf sIf dfkm{t ljt/0f ul/b} cfPsf] 5 . h;n] ubf{ 
;]jfu|fxLx? :jo+n] ljj/0f pNn]v u/L lgj]bg k]z ug{ ;Sg]5g\ . pNn]lvt lgj]bgsf 9fFrfx? 
lgDgfg';f/ /x]sf 5g\ .  
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%=#  zflGt ;'/Iff Joj:yfkg 

lhNnf k|zf;g sfof{no, gjnk/f;L-a;'k_n] lhNnfsf] zflGt ;'/Iff Joj:yfkg / lhNnf 
e|d0fdf cfpg' x'g] clt pRr kb:y kbflwsf/Lsf] cfudgsf cfwf/df lhNnf ;'/Iff ;ldltsf] 
lgoldt tyf cfsl:ds a}7s /fVb} cfPsf] 5 . lhNnfsf] zflGt ;'/IffnfO{ ljZj;gLo / e/kbf]{ 
agfpg] p2]Zon] lhNnf ;'/Iff of]hgf tof/ u/L sfof{Gjogdf NofPsf] 5 . 

o; lhNnfn] cfˆgf] If]qsf /fhdfu{df  x'g ;Sg] b'3{6gfsf] Go'lgs/0f ug{ / ;'/lIft jftfj/0f 
;[hgf ug{ /fhdfu{ -;8s_ df x'g] cj/f]w x6fpg] ;DaGwL sfo{of]hgf @)&^.)&& sf] sfof{Gjog ug{ 
k|dv lhNnf clwsf/Lsf] ;+of]hsTjdf ;'/Iff lgsfo, :yfgLo tx, laifout sfof{no / oftfoft 
Joj;foL ;d]t /x]sf] /fhdfu{ cj/f]w x6fpg lhNnf ;dGjo ;ldlt u7g u/L sfo{of]hgf agfO{ 
sfd ub}{ cfPsf] . ;fy} ;8s b'3{6gf Go"gLs/0fnfO{ pRr k|fyldstfdf /fvL sfo{ ub}{ cfO{/x]sf] 5 .   

 

%=$ gful/stf ljt/0f  

lhNnf k|zf;g sfof{no gjnk/f;L-a;'k_n] cf=j= )&^.&& sf] ldlt @)&^.)$.)! b]lv 
@)&^.)(.@( ;Dddf %#$% hgfnfO{ gful/stf ljt/0f u/]sf] 5 . o;}sf cfwf/df gful/sn] ljleGg 
;]jf ;'ljwf / cj;/ ;d]t k|fKt ub{5g\ . t;y{ gful/stfsf] clen]vnfO{ Jojl:yt agfpg] p2]Zon] 
lhNnf k|zf;g sfof{no gjnk/f;L-a;'k_n] gful/stf k|fKt ubf{ gful/sn] k]z u/]sf] cg';"rL 
kmf/dnfO{ afOlG8Ë u/]/ b}lgs ?kdf /fVg z'? u/]sf] 5 .  

ljutdf ljt/0f ul/Psf gful/stfx? x/fPdf, em'qf] ePdf, ;DalGWft JolQm lgj]bgsf ;fy 
k]z u/]sf cfjZos sfuhftx?sf] cfwf/df lhNnf k|zf;g sfo{non] gful/stfsf] k|ltlnkL ;d]t 
ljt/0f ub}{ cfPsf] 5 . k'/fgf] x:tlnlvt gful/stfsf] ljB'tLo clen]v (Data Entry) ug]{ sfo{ 
;DkGg ePsf] 5 . 
 

%=% /fxbfgL ljt/0f 

o; sfof{non] cfkm\gf] sfof{nodf /fxbfgLsf] cfj]bg e/]sf JolQmx?sf] kmf/fd lhNnf 
k|zf;g sfof{no ?kGb]xL dfkm{t /fxbfgL ljefudf k7fpg] ul/Psf] 5 . o; sfof{nodf k|fKt 
/fxbfgLdf cf=j= )&^.&& sf] ldlt @)&^.)$.)! b]lv @)&^.)(.@( ;Dddf ;fwf/0f /fxbfgL 
l;kmfl/;df hDdf @&%& 5 eg] b|'t /fxbfgL l;kmfl/;df hDdf $%^ hgfsf] l;kmfl/; u/]sf] 5 . 
tof/ eO{ o; sfof{noaf6 @!#* hgfsf] /fxbfgL ljt/0f ul/Psf] 5 .  

%=^ ;Ldf ;'/Iff Joj:yfkg  

gjnk/f;L -ab{3f6 ;':tf klZrd_ lhNnfsf] blIf0fdf l5d]sL /fi6« ef/t /x]sf] 5 . ;Ldf 
nDafO{ @&=% /x]sf] o; lhNnfn] ;Ldf ;'/Iffsf] sfo{nfO{ k|efjsf/L agfpg b'O{ d'n's  jLrsf 
clwsf/Lx? ;xefuL x'g]  ljleGg a}7sx?df ;xefuL x'b} cfPsf] 5 . cGt{/fli6«o ;Ldfgfdf kg]{ ;Ldf 
gfsfx?sf] gS;f /  ;Ldf:tDesf] ljj/0f cWofjlws ug{ / ;Ldfgf If]qsf] lgoldt cg'udg, 
;dsIfL;+usf] jftf{ / ;dGjo ug]{ sfo{x? k|d'v /x]sf 5g\ . 
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o; lhNnf;Fu ;Ldf hf]l8Psf lhNnfx?;Fu zflGt ;'/Iff, ;Ldf If]qdf cfpg ;Sg] ;d:ofx?sf] 
;dfwfg, cg'ej cfbfg k|bfg Pj+ ;dGjo / ;xsfo{sf nflu gjnk/f;L -a;'k"_ / ?kGb]xL lhNnfsf 
k|d'v lhNnf clwsf/Lx?sf] ;lxtsf] ;d'kl:yltdf cGt/ lhNnf ;'/Iff j}7s ;DkGg ePsf] 5 

 

%=& nfu'cf}ifw lgoGq0f  

nfu'cf}ifwlgoGq0fsf] sfo{nfO{ ultlzn agfpg / nfu' cf}ifw tyf k'gM :yfkgf s]Gb|sf] 
cg'udg sfo{nfO{ lg/Gt/tf lbg] x]t'n] k|d'v lhNnf clwsf/Lsf] ;+of]hsTjdf ;'/Iff lgsfo tyf 
;/f]sf/jfnf lgsfox?sf] pkl:yltdf a}7s a;]sf] 5 . ;d'bfo k|x/L ;fFem]bf/L sfo{qmd dfkm{t nfu' 
cf}ifw lgoGq0fsf ultljlwnfO{ tNnf] tx;Dd r]tgfd"ns tj/n] k'¥ofpg hgky k|x/LnfO{ cfjZos 
;xof]u k'¥ofpFb} cfPsf] 5 .  

lhNnfdf nfu'cf}ifw ultljlwnfO{ lgoGq0f u/L ;'/Iff jftfj/0f l;h{gf ug{ lhNnf k|zf;g 
sfof{no gjnk/f;L-a;'k_n] nfu'cf}ifw lgoGq0f sfo{of]hgf tof/ u/L sfof{Gjogdf NofPsf] 5 .  

 

आिथªक वषª २०७६।०७७ साल २०७६।०४।१ देिख २०७६।०९।२९ सÌममा लागु औषध बरामद तथा 

पøाउ परेका मािनसहŁको िववरण 

लाग ुऔषधको िकिसम 
आ.व.०७६।०७७ 

 

लागऔुषधमा पøाउ 
परेका अिभयĉहŁको 
सं´याÂमक िववरण 

कै 

पŁुष मिहला 
Öपासमो ÿोि³सभन(³याÈसलु मा) 27 ६४ जना -  
कोरे³स/फेिÆसűील/रे³सकफ िविभÆन कफ िसरफहŁ  बोतल 6  

Nitrosun Teb. 243  

Nitravet Teb. 2313  

कोरेजेक/ÿोमथेाजाईन एÌपलु 225  

Phenargan Inj.(एमपलुमा) 1254  

Noophin Inj.(एमपलुमा) 1116  
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ÿोमिेÖथन ईÆजे³सन थान 3  

Daizapam Inj.(एमपलुमा) 1382  

Canbizes Kg 10 kg 90 úाम  

Charesh (kg) 10 úाम 90 
िमिलúाम 

 

braun sugar  6.08 úाम  

āिुफनिुफª न  (एÌपलु) 13  

winspasmo  ³याÈसलु, 17  
 

%=* d'2f km};fnf tyf u'gf;f] Joj:yfkg  

 lhNnf k|zf;g sfof{nonfO{ cw{GofoLs lgsfosf] ?kdf ljleGg P]g, sfg"g adf]lhd ug{ 
g]kfn ;/sf/n] lhDd]jf/L lbPsf] 5 . tf]lsPsf sfg"g / /fhkqdf k|sflzt ;"rgf ;d]tnfO{ cfwf/ 
dfgL o; sfof{non], sfnf] ahf/L, ;jf/L b'3{6gf, b'lift bfgf pTkfbg tyf ljqmL, h"jf, ceb| 
Jojxf/, ;fj{hlgs zflGt lj?4sf] s;"/, ;fj{hlgs g}lts lj?4sf] s;"/, ;fj{hlgs :yndf of}gf+u 
k|bz{g h:tf kmf}hbf/L ck/fw ;DaGwL d'2f btf{ ;f]sf] km5\of}{6 ub}{ cfPsf] 5 . o;sf cnfjf 7f8f] 
?kdf btf{ ePsf u'gf;f tyf ph'/Lx?sf] ;d]t ;dodf g} ;'g'jfO{ u/L lgsf; lbg] sfd u/]sf] 5 . 
o; cf=j=df xfn ;Dd /x]sf d'2fx?sf] ljj/0f lgDgfg';f/ /x]sf] 5 .   

zLif{s ljj/0f 
ceb| Jojxf/ u/]sf] &( 
/fi6« ;]js sd{rf/L dfyL jfwf lj/f]w u/]sf] % 
h'jf @ 
;fj{hlgs :yfgdf of}gfË b]vfPsf] ! 
vfB P]g lgod pNn3+g @ 
o; cf=j=sf] bf];|f] q}dfl;s hDdf btf{ -ut cf=j=sf]_ *( 
ut cf=j=sf] lhDd]jf/L ;/L cfPsf] ;+Vof !)@ 
o; cf=j=df km5{of}6 ePsf] ;+Vof %% 
km};nf x'g afFsL d'2fsf] ;+Vof !#^ 
7f8f] ph'/L @^( 

 

%=( ;+3;+:yf btf{, gljs/0f tyf lgodg 

o; lhNnf cGtu{t sfo{If]q agfP/ sfd ug{ rfxg] ;fdflhs tyf u}/gfkmfd'ns ;+3;+:yfx? 
;+:yf btf{ P]g, @)#$ cg';f/ btf{ x'Fb} cfPsf 5g\ . cf=j= )&^.&& sf] ldlt @)&^.)$.)! b]lv 
@)&^.)(.@( ;Dddf o; lhNnfdf !* u}/ ;/sf/L ;+:yfx? btf{ ePsf 5g  eg]  !*) j6f ;+:yf 
gljs/0f ePsf] / @ j6fsf] zfvf lj:tf/ ePsf] 5 . 
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%=!) ljkb\ Joj:yfkg 

k|fs[lts ljklQsf lx;fjn] lhNnf hf]lvdo'Qm lhNnfdf kb{5 . o; lhNnfdf b]lvg] k|d'v 
k|sf]k ;d:ofx?df lztnx/, af9L, 8'jfg, cfuf]nfuL cflb /x]sf 5g\ . lhNnfdf x'g ;Sg] ljkb\af6 
x'g] IfltnfO{ Go'lgs/0f ug{ tyf cfufdL lbgdf cfpg ;Sg] ljkb\sf] ;fdfgf ug{ o; lhNnfdf lhNnf 
ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt /x]sf] 5 . ;ldltn] lhNnf ljkb\ k"j{ tof/L tyf k|ltsfo{of]hgf tof/ u/L 
sfof{Gjogdf NofPsf] 5 . ljkb\sfo{df ;+nUg ;/sf/L tyf u}/;/sf/L lgsfox?sf] ;Dks{ gDa/ 
;lxtsf] /f]i6/ ;d]t tof/ u/]sf] 5 .:yfgLo txdf ljkb\ Joj:yfkgsf nflu cfjZos sf]if v8f ug{ 
tyf ljkb\sf] hf]lvd Go"gLs/0f / Ifdtf clej[l4 ;d]tsf sfo{qmd ug{ pQm ;ldltn] lgb]{zg lbPsf] 
5 .  

lhNnf ljkb\ Joj:yfkg sf]ifaf6 ljleGg zLif{sdf o; cf=j=)&^.)&& sf] ldlt @)&^.)$.)! 
b]lv @)&^.)(.@( ;Dd ljt/0f ePsf] /fxtsf] ljj/0f lgDgfg';f/ /x]sf] 5 .  

ljj/0f 
zLif{s lkl8t ;+Vof /sd 
b}jL k|sf]kaf6 lkl8t !% hgf %!%)).)) 
hDdf  %!%)).)) 

 

%=!! cg'udg lgl/If0f 

o; sfof{non] lhNnf l:yt sfof{nox?n] cf—cfkm\gf] sfo{lwsf/ leq /x]/ lhNnfdf ;'zf;g 
sfod ug]{ p2]Zon] sfd u/]sf 5g\ jf 5}gg\ eg]/ cg'udg ub} cfPsf] 5 . cg'udgsf] sfo{nfO{ 
cufl8 a9fpg ;'zf;g -;+rfng tyf Joj:yfkg_ P]g, @)^$  / lgodfjnL @)^% cg';f/ lhNnf 
k|x/L sfof{no, O{nfsf k|x/L rf}s/L, k|x/L rf}sL, sf/fuf/ sfof{no / sfof{nox?sf] ljleGg ldltdf 
u/L ( k6s cg'udg lg/LIf0f ul/Psf]] 5 .  

 
%=!@ ahf/ cg'udg   
 pkef]Qmfsf] lxt ug]{ p2]Zon] o; lhNnfdf pTkfbg ePsf j:t' tyf ;]jf k|jfx l:ylt',  
u'0f:t/ / nfutx?sf] :ynut ?kdf lgodg ug]{ p2]Zon] ;DalGwt ljifout sfof{nox?;Fusf] 
;xsfo{df lhNnf k|zf;g sfof{non] ljleGg ldltdf ^ k6s ahf/ cg'udgsf] sfo{ u/L cg'udgnfO{ 
lg/Gt/tf lbb} cfPsf] 5 .  

%=!# /fhZj ;+sng 

o; sfof{non] zflGt ;'/Iff sfod ug{ tyf sfg"gL zf;gsf] jftfj/0f l;h{gf ug{ btf{ ePsf d'2f 
dflnnfx?sf] ;'g'jfO{ tyf km};nf ub}{ cfPsf] 5 . o; d'2f dfldnf km};nf ug]{ qmddf lnOg] w/f}6L 
tyf hl/jfgfsf ;fy} /fxbfgL ljt/0f, 5fkfvfgf tyf kqklqsf btf{, ;+3;+:yf btf{ tyf gljs/0f / 
xftxltof/ btf{, gljs/0f / gfd;f/Laf6 cf=j= )&^.&& sf] cw{jflif{sdf ;+slnt /fhZj ljj/0f 
lgDgfg';f/ /x]sf] 5 .  
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lgDg 

ljj/0f /sd ?= 

/fxbfgL !!*!@#)). 
cGo k|zf;gLs b:t'/ $))). 

xftxltof/ -gljs/0f, gfd;f/L_  @)#)). 

cGo k|zf;lgs ;]jf z'Ns !&($#). 

k|zf;lgs b08 hl/jfgf ^*@(). 

Goflos b08 hl/jfgf / hkmt !!#@). 

k/LIff b:t'/ %))). 

w/f}6L (()#!&. 

;/sf/L ;Dklt ljqmLaf6 k|fKt @$))@). 

%=!$ ;dGjo tyf ;xsfo{  

o; sfof{non] lhNnfdf zflGt ;'/Iff Joj:yfkg ug'{sf ;fy;fy} ljsf; lgdf{0f tyf cGo 
cfjZos sfo{x?df ljleGg ;/sf/L tyf u}/ ;/sf/L lgsfox?;Fu ;dGjo tyf ;xsfo{ ub}{ 
cfPsf] 5 .  

^= o; sfof{noaf6 ePsf l;h{gzLn sfo{x? M 

o; sfof{non] ;]jfu|fxLx?sf] ;'ljwf / lxtnfO{ Wofgdf /fvL gofF l;h{glzn sfo{x? ug]{ 
k|of; :j?k xfn;Dd lgDgfg';f/sf sfo{x? ePsf] . 
s= ;]jfu|fxLx?sf] nflu z'4 lkpg] kfgLsf] k|jGw . 

v= :tkgkfg sIfsf] Joa:yf . 

u= sd{rf/Lx?sf] gfdy/ / kb ;lxtsf] kl/rokqsf]] Joa:yf . 

3= sfof{nosf] 5'§} j]e ;fO6, l6\j6/, km];a'sdfkm{t dxTjk"0f{ ultljlwx? ;fj{hlgs ug]{ Joa:yf  

ª= czSt, ckfË / h]i7 gful/sx?sf nflu ;Dks{ sIf tf]sL ;xh ?kdf ;]jf k|jfx ug]{ Joa:yf . 

r . u'gf;f] ;'Gg] clwsf/L, ;"rgf clwsf/L u'gf;f] k]6Lsf / ;xfotf sIf cflbsf] Joj:yf .  

5= sfof{no kl/;/sf] vfnL efudf k|ltIffnosf] Aoj:yf . 

h= zfvfx?sf] gfd ;lxt sf]7f gDa/ pNn]v ePsf] sfof{nosf] gS;f . 

em= l8lh6n gf]l6; jf]8{, 6f]sg k|0ffnL 

`= s';L{ ;lxtsf] 6«:6 ;]8 -k|ltIffno_ 
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&= lhNnfl:yt ;'/Iff lgsfox?sf] ljj/0f -;Dks{ g+= ;lxt_ 

&=! g]kfnL ;]gf, sfnLWjh u0f 

l;= 
g+= 

k|d'vsf] gfd sfof{no kb ;Dks{ g+= 
sfof{nosf] kmf]g 

g+= 
ˆofS; 

!= ;ld/ s'df/ u'?Ë 
sfnLWjh u0f 
g=k=a;'k 

k|d'v 
;]gfgL 

(*$!@#@^#* )&*– %@)^%& )&*–%@)(## 
 

&=@= lhNnf k|x/L sfof{no 

िसन ं कायाªलयको नाम 
कायाªलय ÿमुखको 

कायाªलयको न.ं कै 
दजाª नामथर सÌपकª  न ं

१ िजÿका नप ÿउ  लालमणी आचायª ९८५७०६५५५५ ०७८-५२०१००   

२ ईÿका बेलाटारी नप ÿिन ÿकाश ®ीमल ±ेýी ९८५७०१३७९७ ०७८-६९१५९०   

३ ईÿका सनुवल नप ÿिन बलराम िगरी ९८५७०९१६०० ०७८-५७०१००   

४ ईÿका बदªघाट नप ÿिन िहम बहादरु के .सी. ९८५७०८२९९९ ०७८-५८०१८०   

५ िसÿचौ महेशपरु नप  ÿिन ईÆþिजत ईटनी ९८५७०४६६४७ ९८५७०९१७००   

६ ईÿका समेरी नप ÿनािन िमन ÿसाद ²वाली ९८५७०४६३४७ ९८४७१५१९८९   

७ ईÿका अमािनगंज 
नप 

ÿनािन धन बहादरु थापा  
९८५७०४६३४३   

  

८ ÿपोĶ सÖुता नप ÿसिन मिणÿताप थाŁ ९८५७०१३७९६     

९ ÿचौ गोवरिहया नप ÿसिन चाम बहादरु वली  ९८५७०४६३३२     

१० ÿचौ गेमê नप ÿसिन नारायण ÿसाद लईुटेल  ९८५७०४६३२३     

११ ÿचौ सनई नप ÿसिन योगेÆþ चौधरी ९८५७०४६२९१     

१२ ÿचौ पाचपेडा नप ÿसिन राजकुमार यादव ९८५७०४६३१३     

१३ ÿचौ भजुहवा नप  ÿसिन बोध शंकर थाŁ ९८५७०४६३४८     

१४ ÿचौ बासा नप ÿसिन िलल बहादरु िब .क. ९८५७०८१८८१     

१५ ÿचौ बैरागनाथ नप ÿसिन महशे रायमाझी ९८५७०४६४२०     

१६ ÿचौ गठुीÿसौनी नप  ÿसिन घनÔयाम åरमाल ९८५७०१३७९४     

१७ ÿचौ बसिहया नप ÿसिन शेर बहादरु नेपाली  ९८५७०१३७९५     

१८ ÿचौ रामनगर नप ÿसिन अÌबर बहादरु नेपाली  ९८५७०१३७९३     

१९ ÿचौ नसªही नप ÿसिन राम िवनोद महतो कोईरी ९८५७०१३७९२     

२० ÿचौ कुिडया नप ÿसिन गŁु ÿसाद Æयौपाने  ९८५७०१३७९१     

२१ कास ुगाडª नप ÿसिन राम िसहं ±ेýी ९८५७०४६८०३     

२२ ÿिजअिन गाडª नप ÿह गनु बहादरु बोहरा  ९८५७०४६३७६     

२३ िजअस तथा सÿुई 
नप 

ÿसिन रिव शंकर िम® 
९८५७०४६८०४   
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िसन ं कायाªलयको नाम 
कायाªलय ÿमुखको 

कायाªलयको न.ं कै 
दजाª नामथर सÌपकª  न ं

२४ अÿचौ तोनवा नप ÿसिन मनोहर राम चौधरी ९८५७०४६२८३     

२५ अÿिबट भमुही नप  ÿसिन िजवन कुमार आचायª ९८५७०४६४१८     

२६ िजअÖपताल नप ÿज  माधव थापा ९८५७०४६०६९     

अÆý कायाªलयका सÌपकª  नÌबर 

१ िजůाÿका भमुही   ०७८-४१५१००       
 

&=# सशľ ÿहरी बल, नेपाल न. २६ गण हे.³वा. 

Đ.सं
. 

यǓुनटको नाम िजãला काया[लय रहेको 
èथान 

दजा[ नामथर काया[लयको नं. मोवाईल नं. 

१.  स.Ĥ.बल नेपाल नं.२६ गण 
हे.Èवा. पिƱम नवलपरासी  

पिƱम 
नवलपरा
सी 

पािãहनÛदन 
गाउँपाǓलका-३ 
बेलासपरु 

सĤउ e/t 
vlgof 

९८५१२७२१३५ ९८५१२७२११४ 

२.  स.Ĥ.बल नेपाल 
िज.क.पोƴपरासी नवलपरासी 

पिƱम 
नवलपरा
सी 

रामĒामन.पा.१२ 
शािÛतचौर 

सĤनाउ नरेश 
खÔका 

- ९८४११९६६०२ 

३.  स.Ĥ.वल 
नेपालस.ुबेशसेमरȣनवलपरा
सी 

पिƱम 
नवलपरा
सी 

Ĥतापपरु 
गाउँपालȣका- २ 
सेमरȣ 

सĤनाउ कृçण 
अया[ल 

०७८-४००१६० ९८५१००२९०१ 

४.  स.Ĥ.बल नपेाल 
ǒव.ओ.ǒप.हरपरु  
 

पिƱम 
नवलपरा
सी 

पािãहनÛदन 
गाउँपाǓलका-
२भिÈसपरु 

सĤǓन रǒव 
खकुरेल 

९८५१२७२४६६ ९८५१२६००३९ 

५.  स.Ĥ.बल 
नेपालǒव.ओ.ǒप.सèुता 

पिƱम 
नवलपरा
सी 

सèुता गाउँपाǓलका 
-५सèुता 

सĤǓन उƣम 
Ǔसलवाल 

- ९८४९२२२२८७ 

६.  स.Ĥ.बल नेपालǒव.ओ.ǒप. 
गǑुठĤसौनी 

पिƱम 
नवलपरा
सी 

Ĥतापपरु 
गाउँपालȣका-
६गǑुठĤसौनी 

सĤǓन  समुन 
अǓधका
रȣ 

९८५१२७२४६५ ९८५५०७६७७७ 
 

 

  



20 
 

*= lhNnfl:yt ;+3Lo sfof{nox?sf] ljj/0f -;Dks{ g+= ;lxt_ 

qm=
;+= sfof{no ;Dks{ g+= sfof{no kmf]g ofS; sfof{nosf] O{–d]n 

1 
gjnk/f;L lhNnf cbfnt, 
gjnk/f;L 

9860569622 078-520195, 
521062 

  admin.dcnawalparasi@supremecourt.
gov.np 

2 
lhNnf k|zf;g sfof{no, 
gjnk/f;L 9857047777 078-520133 

078-
520912 

daonawalparasi@gmail.com 

3 sfnLWjh u0f, gjnk/f;L 9841232638 078-520933, 
520657 

078-
520933 

kalidhojbn@gmail.com 

4 
k|x/L o'lSt tflnd 
dxfljBfno 

9851110195 
9851283022 

(कÛĚोल)     

5 
lhNnf k|x/L  sfof{no, 
gjnk/f;L 

9857065555 078-521066 
078-

520699 
dponpkarya@gmail.com 

6 

;=k| =an, g]kfn, u0f 
x]=Sjf=gjnk/f;L -a;'k_ g+= 
@^ u0f a]nfzk'/ 

9851272114, 
9851125108 

9851272135 
(अͩफस)   apfnawalparasi.bso@gmail.com 

7 
/fli6«o cg';Gwfg,lh=sf= 
gjnk/f;L-a;'k_ 

9857024559 078-520127 078-
520127 

  

8 
lhNnf ;dGjo ;ldlt, 
gjnk/f;L 

9857088222, 
9841602631 078-520247 

078-
520673 

dccnawalparasi2073@gmail.com  

9 
sf]if tyf n]vf lg=sf=, 
gjnk/f;L 

9851200894 078-520140 078-
521006 

nawalparasi.dtco@fcgo.gov.np, 
kedarpaudel93@yahoo.com 

10 
lzIff ljsf; tyf ;dGjo 
O{sfO{, gk 

9857045602 078-520105 078-
520605 

panday_dr77@yahoo.com  

11 
lhNnf ;/s/L jsLn 
sfof{no, g=k=a;'k 9849181314 078-520210 

078-
520210 

dattorney@ymail.com 

12 
lhNnf x'nfs sfof{no, 
gjnk/f;L 

9857046041 078-521031 
078-

520141 
dpost.parasi@gmail.com 

13 
lhNnf lgjf{rg sfof{no, 
gjnk/f;L 

9847043611 078-520285, 
520152 

078-
520285 

ec.deo.nawalparasi@gmail.com 

14 gfkL sfof{no, gjnk/f;L 9857045739 078-520139 
078-

520139 
parasi.napi@gmail.com 

15 
e'ld;'wf/ tyf dfnkf]t 
sfof{no, gjnk/f;L 

9857046177 078-520177 078-
520177 

lro123parasi@gmail.com 

16 
dx]zk'/ eG;f/ sfof{no, 
gjnk/f;L 

9857046944     
maheshpur@customs.gov.np  

17 
O{nfsf k|zf;g sfof{no, 
;]d/L 9847053095 078-400166 

078-
400166 ilakasemari2073@gmail.com 

18 sf/fuf/ sfof{no, gjnk/f;L 9857072777 078-520253 
078-

520253 karagarnawalparasi777@gmail.com 

19 
g]kfn u08s klZrd gx/ 
l;+rfO{ Joj:yfkg l8= 

9849143942, 
9857080972 

078-400162, 
400161 

078-
400162 

gimdnawalparasi@yahoo.com 

20 
lhNnf 6«flkms  sfof{no, 
gjnk/f;L 

9857046154     dtponpw@gmail.com  

 
(= lhNnfl:yt k|b]z sfof{nox?sf] ljj/0f -;Dks{ g+= ;lxt_ 

 
qm= 
;+= sfof{no ;Dks{ g+= sfof{no kmf]g ofS; sfof{nosf] O{–d]n 

1 s[lif 1fg s]Gb| gjnk/f;L-
a;'k_ 9857045106 078-520126 

078-
520106 dadonawalparasi@gmail.com 

2 3/]n' tyf ;fgf pBf]u 
sfof{no, gjnk/f;L 

9851218423, 
9857045179 078-520169 078-520169 nawalparasi.csio@gmail.com 

mailto:dccnawalparasi2073@gmail.com
mailto:panday_dr77@yahoo.com
mailto:lro123parasi@gmail.com
mailto:maheshpur@customs.gov.np
mailto:dtponpw@gmail.com
mailto:dadonawalparasi@gmail.com
mailto:nawalparasi.csio@gmail.com
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qm= 
;+= sfof{no ;Dks{ g+= sfof{no kmf]g ofS; sfof{nosf] O{–d]n 

3 l8lehg jg sfof{no, 
gjnk/f;L 9857045636 078-520135 

078-
520855 

dfonawalparasi@yahoo.com, 
parasidfo@gmail.com 

4 hn;|f]t tyf l;+rfO{ ljsf; 
l8lehg ;]d/L 9857080772 

078-
400072 

078-
400072 iddnawalparasi@gmail.com 

5 k[YjL rGb| c:ktfn, 
gjnk/f;L 

9857046882, 
9857045709 078-520188 078-

520188 pchnawalparasi@gmail.com 

6 lr;fkfgL xl:k6n 9857080957 
078-

580405   
chisapanihospital@gmail.com 

7 

:jf:Yo sfof{no, 
gjnk/f;L-a;'k_ 9841690883 078-520831 

078-
521050 dhonawal@yahoo.com 

:jf:Yo sfof{no, 
gjnk/f;L-a;'k_ 9847030625 078-520831 

078-
521050 dhonawal@yahoo.com 

8 
e]6]/Lg/L c:ktfn tyf kz' 
;]=lj1 s]Gb| ?kGb]xL / 
g=k=a;'k 

9851134786 078-520149 078-
520149 vethosrupandehi@gmail.com 

9857071242       

9 
vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ 
l8=sf= ?kGb]xL, ;Dks{ 
sfof{no g=k= 

9847030715 078-520110 
078-

520110 wss.rupandehi@gmail.com 

 
!)= lhNnfl:yt :yfgLo txx?sf] ljj/0f -;Dks{ g+= ;lxt_ 

Ǔस.नं. èथानीय Ǔनकायकोनाम मेयर/अÚय¢ सàपक[  नं. काय[कारȣ अǓधकृत सàपक[  नं. 

१ बद[घाटनगरपाǓलका Įी Ǔधरज शमा[बèयाल 9857027036 >L d]3gfy kfWof 9857643111 

२ रामĒामनगरपाǓलका Įी नरेÛġ ĤसादगƯुा 9857024533 >L ?b|k|;fb /]UdL 9857628111 

३ सनुवलनगरपाǓलका Įी Ǔभम बहादरु थापा 9857021658 Įी रामलाल ĮेƵ 9857638111 

४ सèुतागाउँपाǓलका Įी रामĤसाद पाÖडे 9857080137 Įी सरेुÛġ बèयाल 9857082320 

५ ĤतापपरुगाउँपाǓलका Įी राज कुमार शमा[ 9847127007 Įी घनæयाम गाहा 9857080095 

६ सरावलगाउँपाǓलका Įी राधेæयाम चौधरȣ 9857046186 
Įी बƨु Ĥकाश 
पौडेल 

9857046266 

७ पाãहȣनÛदनगाउँपाǓलका Įी बैज ुĤसादगƯुा 9867128049 Įी दगुा[ पौडेल 9857035604 

 

 

!!= ;fj{hlgs ;+:yfg cGtu{tsf sfof{nox?sf] ljj/0fM 
 

Ǔस. 
नं. 

èथानीय Ǔनकायकोनाम मेयर/अÚय¢ सàपक[  नं. 
काय[कारȣ 
अǓधकृत 

सàपक[  नं. 

1 /fli6«o jfl0fHo a}+s, gjnk/f;L 9857046342 
078-520155, 

520156 
078-

520868 parasi@rbb.com.np 

2 
g]kfn 6]lnsd, gjnk/f;L 

9757002345 
9847022965 

078-520101, 
122,703 

078-
520828 

ppsparasi@ntc.net.np, 
ashok.dhakal@ntc.net.np,  

3 
g]kfn ljB't k|flws/0f, k/f;L 
ljt/0f s]Gb| gjnk/f;L 

9857046242, 
9851136926 

078-520536 078-
520951 neaparasidc@gmail.com 

4 ab{3f6 ljt/0f s]Gb| 9855027353       

5 
/fli6«o cfjf; sDkgL ln=,of]hgf 
sf=g=k=,dfs/–! 9851140124 078-411010 

078-
411010 rastriyaawashnp@gmail.com 

mailto:pchnawalparasi@gmail.com
mailto:dhonawal@yahoo.com
mailto:dhonawal@yahoo.com
mailto:vethosrupandehi@gmail.com
mailto:wss.rupandehi@gmail.com
mailto:rastriyaawashnp@gmail.com
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Ǔस. 
नं. 

èथानीय Ǔनकायकोनाम मेयर/अÚय¢ सàपक[  नं. 
काय[कारȣ 
अǓधकृत 

सàपक[  नं. 

6 s[lif ;fdfu|L s+=ln= k/f;L 9847071296     prakashgyawali296@gmail.com 
7 sfnLu08sL s/L8f]/, a'6jn 9851140623       

8 
ab{3f6 ;bL{ !#@ s]eL k|;f/0f 
nfOg 

9857063272       

9 
x]6f}8f ab{3f6 @@) s]eL 
k|;f/0f nfOg 

9855030407     
  

10 s[lif ljsf; a}+s, gjnk/f;L 9847054836 
078-520239, 

520166 
078-

520672 banking.parasi@adbl.gov.np 

11 ;'o{k'/f kfj/ xfp; 9846256116 078-520782   
ghps15000@gmail.com, 
gandak@nea.org.np 
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